
Groupe de supervision de coachs  
Lyon

Participants 

La Gestalt pour l’entreprise 

Des professionnels de l’intervention en entreprise qui souhaitent : 

Partis pris

Soutenir l’incertitude : soutenir l’incertitude chez le coach pour lui permettre de faire de même avec
ses clients  

Développer ses appuis et sa propre force d’intervention

Analyser leurs pratiques professionnelles et construire leurs questionnements

Poursuivre le développement de leur compétence, notamment dans la posture gestaltiste et
l’approche de la dimension corporelle et dans les différents champs professionnels (coaching, conseil,
formation)

Superviseur

Développer une vision globale de la personne : corps, émotionnel et mental 

Oser : développer son identité de coach, son style, décaler, mettre en mouvement, confronter..

Assurer la protection : du client, du coach, du prescripteur 

Avoir réalisé ou être en cours d’un travail thérapeutique

Modalités pratiques 

Coach individuel et équipes depuis 2011,
Danse thérapeute depuis plus de 20 ans, DEA
de Philosophie en
Phénoménologie, la mise en mouvement et
l’expression créative sont au cœur de mon
engagement.
Gestalt praticienne, EPG.
Formée à la supervision par IDSUP (Martine
Volle).
J’interviens comme coach, formatrice de
coachs et de danse-thérapeutes,
superviseuse et Gestalt thérapeute.
Co-auteure de « Si on ne le fait pas, qui le
fera? » Editions Tikographie, 2022

Groupe de 8 personnes
max avec engagement sur

3 séances consécutives

 2026

Horaires et lieu Tarif

Virginie Rossigneux
Coach Gestalt

virginierossigneux.com virginie@rossigneux.net
+33612513091 - siren 53119658200047

 10/04, 28/05, 4 et 5/06,
15/09    

3/11

Ribosome Conseil – 6 place
Bellecour Métro Bellecour

9h15-17h15
250 HT/ session

Virginie Rossigneux
0612513091
Virginie@rossigneux.net
Un entretien téléphonique a lieu en
amont de l’inscription

Contact
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